
  

  

 
 

 سمه تعالیاب 

 گراشدانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

  (EDC)پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات

 (Course Plan) دورهطرح 

 

 

 :درسشرح کلی 

کودکان در  یو مشکلات بهداشت ازهایرشد و تکامل، ن میدرس شناخت اصول مراقبت خانواده محور، مفاه نیهدف از ارائه ا

تعامل و مداخلات مناسب پرستار با  نهیبر رشد و گسترش اطلاعات دانشجو در زم دیمختلف بوده؛ که با تاک یسن یهادوره

و حل مشکل در  یتفکر انتقاد یهااز مشکلات با استفاده از مهارت یریشگیکودک و خانواده جهت حفظ و ارتقا سلامت، پ

لازم دراستفاده  یهامؤثر بر سلامت کودک و کسب مهارت یو اجتماع یفرهنگ یهاو جنبه هاهیمراقبت از کودک و خانواده، نظر

 .باشدیسرمیاطلاعات درطرح مراقبت ازکودک م نیازا
 

 هدف کلی:

آشنایی دانشجو با فرایند رشد، تکامل و نیازهای خانواده به منظور انجام مداخلات لازم جهت ارتقا سلامت کودک و خانواده در  

 مراقبت از کودک چارچوب مراقبت خانواده محور با کاربرد فرایند پرستاری منطبق بر جنیه های قانونی و اخلاقی
 

 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(:

 یسلامت در دوران کودک .1

 رشد و تکامل میمفاه .2

 و نقش آن بر تکامل کودک  یباز .3

 یرخوارگیدوران ش یو مشکلات بهداشت رخواریسلامت ش ارتقا .4

 ییدوران نوپا یسلامت کودک نوپا و مشکلات بهداشت ارتقا .5

 یدوران خردسال یسلامت کودک خردسال و مشکلات بهداشت ارتقا .6

 سن مدرسه یسلامت سن مدرسه و مشکلات بهداشت ارتقا .7

 یدوران نوجوان یسلامت نوجوان و خانواده و مشکلات بهداشت ارتقا .8
 

 

 

 بندی ارائه برنامه(:مواد و محتوای آموزشی )جدول زمان

 کودک سالم نیاز:پیش پرستاری گروه آموزشی:

 کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی: سالمکودک  درس:نام و شماره 

 1402-1403 دوم نمیسال تحصیلی: عملی /واحد نظری 2 تعداد و نوع واحد:

 18-16شنبه ها  روز و ساعت کلاس: صدیقه یگانه مدرسین:نام مدرس/ 

 آدرس پست الکترونیکی مسئول درس:
Sedighe.yegane@yahoo.com 

 دفتر مسئول درس:آدرس و تلفن 

07152448101-247 



  

  

 
 

 مدرس موضوع شماره جلسه

 سرکار خانم یگانه کودکیسلامت در دوران   .1

 سرکار خانم یگانه مفاهیم رشد و تکامل  .2

 سرکار خانم یگانه مفاهیم رشد و تکامل  .3

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت کودک شیرخوار و خانواده  .4

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت کودک شیرخوار و خانواده  .5

 یگانهسرکار خانم  ارتقا سلامت کودک نوپا و خانواده  .6

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت کودک خردسال و خانواده  .7

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت کودک نوپا، خردسال و سنین قبل از مدرسه  .8

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت کودک نوپا، خردسال و سنین قبل از مدرسه  .9

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت کودک سن مدرسه و خانواده  .10

 سرکار خانم یگانه آشنایی با مسائل و مشکلات شایع دوران مدرسه  .11

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت نوجوان و خانواده  .12

 سرکار خانم یگانه ارتقا سلامت نوجوان و خانواده  .13
 

 :های یادگیریهای تدریس/ فعالیتروش

 سخنرانی .1

 خاطره گویی .2

 پرسش و پاسخ .3

 ارائه های دانشجویی  .4

 

 :ارزشیابی دانشجویان

 نمره 1                                                        نیحضور در کلاس آنلا -

 نمره 4                    بازدید از مراکز مطابق سرفصل دروس و ارائه گزارش  -

 نمره 3در بازه مشخص شده                            ییموضوعات دانشجو ارائه -

 نمره 6       ترم                                                            انیم آزمون -

 نمره 6دوره                                                                 انیپا آزمون -

 

 :وظایف و تکالیف دانشجویان
 شرکت در کلاس های  .1

 و ارائه گزارش شرکت و حضور فعال در بازدید ها .2

 دریافت و مطالعه دروس .3

 پاسخ به تکالیف در بازه مشخص شده  .4

 تکمیل ارائه های دانشجویی .5



  

  

 
 

 شرکت در آزمون میان ترم .6

 شرکت در آزمون پایان ترم .7

 مطابق اعلام شده در طرح درستاریخ تحویل نهایی:           25/01/1403تاریخ تحویل فایل اولیه:   ارائه های دانشجویی:         

 توالت میتعل حیصح وهیش ییارائه دانشجو .1

 انواع سورفتار  ییدانشجو ارائه .2

 انیتوسط دانشجو یفعال شیمبحث ب ییدانشجو ارائه .3

 یکوتاه در ارتباط با خودکش ییدانشجو ارائه .4

 

 :آموزشیقوانین و مقررات 

 در این درس برقرار می باشد. عملی /نظریتمامی قوانین دروس 

 

 منابع:
 1399دهم، نشرجامعه نگر، راستیو ، ترجمه: سونیا آرزومانیانس ـ مهناز شوقی،2019 کودکان ونگ یپرستار .1

 1399، دوم ، مترجم: دکتر افسانه آموزگار، دکتر مینا ایزدیارو ....، چاپ2020طب کودکان نلسون یمبان  .2

 1383،ینشر بشر انس،یآرزومان ایکودکان مارلو، ترجمه: سون یپرستار  .3

 صدیقه یگانه کننده:نام و نام خانوادگی تدوین

 10/11/1402 تاریخ:


